
PACKA RYGGSÄCKEN FÖR ATT  
ÖVERLEVA EN ZOMBIE-ATTACK! 
 
 
Om zombierna kommer är det viktigt att vara beredd. För att snabbt kunna fly och söka skydd är 
det bra att ha en ryggsäck redo! Ryggsäcken ska vara skön, lätt och lagom stor. 
 
 
ATT PACKA NER 
 
✰ Ficklampa med vev 
✰ Tändstickor och tidning att göra upp eld med 
✰ Flaska med vatten 
✰ Kex och lite torkad mat 
✰ Filt och varma kläder 
✰ Våtservetter och toalettpapper 
✰ Mediciner och plåster 
✰ Sax, nål och tråd 
✰ Karta och penna 
✰ Lista med viktiga telefonnummer 
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